A.2. Opatieni pro vétsi bezpecnost cyklistl

Prelozil:Ing. Petr Pokorny (Centrum dopravniho vyzkumu Brno), unor 2006

e snizeni poc¢tu nehod cyklistt s potencialnimi objekty srazky — pomoci zmén podoby
infrastruktury;
e sniZeni nebezpeci plynouciho z téchto srazek za pomoci:
o infrastrukturalnich opatfeni,
o stanoveni pravidel chovani pro cyklisty a/nebo subjekty srazky, &i jinych zplsobl
vedoucich k ovlivnéni chovani.

Kromé toho je dullezité zminit také adrzbu jizdniho kola, ktera muaze pfispét k jeho vétsi:

e viditelnosti,
e ovladatelnosti,
e ochrané proti zranéni.

Ochrana proti zranéni maze byt dosazena také jinymi prostfedky, napfiklad noSenim cyklistické helmy.

Infrastruktura: zamezeni srazek, zaruéeni jejich vétsi bezpecnosti
Dulezitym zplsobem redukce rizika hroziciho cyklistim je zaru€eni bezpec€néjsi infrastruktury pomoci:

e opatfeni, ktera zaru¢i maximalni mozné oddéleni cyklistické dopravy od dopravy motorovych
vozidel,

e opatfeni, ktera zaruci kontrolu rychlosti motorovych vozidel v situacich, v nichZ dochazi k
setkavani cyklista a motoristd.

Budovani cyklostezek vede ke snizeni po&tu nehod jizdnich kol na Usecich mezi kfizovatkami, pocet
nehod na samotnych kfiZovatkach vsak v jejich disledku vétsinou narusta. To plati pfedevSim na
silnicich s jednostranou obousmeérnou cyklistickou stezkou.

"Pravodce designem pro cyklistice vstficnou infrastrukturu” (Design guide for a cyclist-friendly
infrastructure) vydany instituci CROW obsahuje poZadavky a doporuceni tykajici se navrha opatfeni
pro cyklisty

Té&mito opatienimi jsou:

nejvyssi rychlost 30 km/h v rezidenénich ulicich, se zavedenim opatfeni na sniZeni rychlosti,
nejvyssi rychlost 60 km/h na silnicich mimo mésto, se zavedenim opatfeni na snizeni
rychlosti,

pravidlo pfednosti v jizdé pro cyklisty pfijizdé&jici zprava,

regulace pravidla pfednosti v jizdé na vSech kfizovatkach vné dopravné zklidnénych oblasti,
sjednoceni prava prednosti v jizdé na okruznich kfizovatkach,

povinnost mopedl uzivat ve méstech vozovku namisto cyklostezky.
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Vzdélavani, predevsim v ramci Skolni dochazky
Odmeénou za bezpecnost cyklistd na silnici je:

e zmeéna chovani motoristl k cyklistim (prostfednictvim vyuky v auto$kolach, informacnich

kampani);

e zména chovani cyklistu.
Chovani cyklistd mize byt zménéno kvalitnéjsi vyukou dopravni vychovy, ktera se bude ve svych
obsazich soustfedit na odpovidajici vékové skupiny. V praxi je to pravidlem zfidka, s vyjimkou
dopravni vychovy orientované na déti na prvnim stupni zakladnich Skol.

Cyklistické helmy: pfijaté pouze u malych déti

Noseni cyklistické helmy napomaha prevenci vaznych zranéni, pfedevsim u déti mladsiho véku a
zavodnich cyklistu.

Stav jizdniho kola

Studie jizdnich kol umisténych v drzacich na kola ukazala, Ze jizdni kola jsou ¢asto ve Spatném
technickém stavu (van Kampen 1993).

zavada %
nefunkéni svétlo 30
poskozené brzdy 10
poskozeny ram 10

Je obtizné objektivné stanovit faktory, které by vyjadfily vliv téchto defektll na dopravni nehodovost.
Cyklisté zu€astnéni v nehodéach ucinili nasledujici odhad:

Odpoveédi dotazovanych cyklistll oSetfenych nebo pfijatych k oSetfeni v nemochnici (1995 a 1996).

vék % zavinéni diky zavadé na jizdnim kole
<12 let 4
>=12 let 7

Stejny prizkum také ukazal, Ze:

e tfi Ctvrtiny spolujezdct mladSich dvanacti let stréilo nohu do dratu kola,
e 14 % zranénych cyklistd ve véku 12 let a vice zminilo Spatny stav vozovky jako pfi€inu
dopravni nehody.



