Vliv alkoholu, 1éku a psychotropnich latek na
dopravni chovani
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Alkohol a dopravni chovani

Rizeni pod vlivem alkoholu je védomé poruseni zdkona.

Proc si ridici dovoluji jezdit pod vlivem alkoholu:

Podcenéni vlivu alkoholu na psychiku a jednani, zejména malych davek lehkého piti

Postoje - neni to dulezité, pije kdekdo i znamé osobnosti, ve svété je to povoleno

Tolerantni verejné minéni i blizké okoli, nevytvari staly tlak na ridice, spolujezdci se nechaji
vozit opilym ridicem, nahodni svédci jsou lhostejni nebo se boji zasdhnout.

Formovani zivotniho stylu pres reklamu na alkohol spojenou s motoristickou tématikou (i
cyklistickou)

Neni se ¢eho bat, kdyz prestupek opakované projde bez trestu, vzrusta odvaha k pokrac¢ovani.
Trest odebrani ridicského opravnéni lze uspésné oddalovat, navraceni ridicského opravnéni ma
hladky prubéh. Tolerance v rozhodovani spravnich organu. Priklady z praxe: "neni nutné
odebrat ridicské opravnéni, vinik se potrestd sam", precedent polehcujici okolnosti alkoholové
nepricetnosti.

Ovlivnéni psychiky alkoholem:

Vykonnost zdkladnich psychickych funkci, zejména soustredéni a distribuce pozornosti, piijem
a zpracovani informaci, chybné a zpozdéné rozhodovani a jednani

Vyrazné zhorseni zrakového vniméni, dlouhé ulpivani zraku na pozorovaném objektu, zizeni
zorného pole

Osobnostni charakteristiky: zkreslené vniméni reality, zvySené sebevédomi a ochota riskovat
Kocovina, Unava, snizeni psychické vykonnosti

Charakteristika pri¢in a prubéhu dopravnich nehod pod vlivem alkoholu:

Vysoka a neprimérend rychlost

Nerespektovani dopravniho znaceni a svételné signalizace

Nedani prednosti v jizdé

Riskantni zpusob jizdy- nebezpecné predjizdéni a neprimérené manévrovani s vozidlem
Opozdéna reakce na zmény v dopravnim prostiedi nebo na prekazku

ZkuSenosti ze svéta:

Zemi s uzakonénym nulovym limitem obsahu alkoholu v krvi pfi rizeni vozidla pribyva

Silny tlak odborné verejnosti, dopravnich psychologu zejména, na snizovani povolenych limita
Povolené nenulové limity jsou spojeny s vyssi odpovédnosti fidi¢e za pripadné nasledky jeho
selhani

Tam, kde je povoleny limit, existuji absolutni zakazy pro vybrané skupiny ridi¢u - za¢atec¢nici,
ridi¢i z povolani, zejména v osobni preprave

S provinilci je systematicky pracovano formou povinného lékarského a dopravné
psychologického vySetfeni, rehabilita¢nich kurzt

Promrhé&vani $ance nulového limitu v Ceské republice, z hlediska rehabilitace problémovych
1idiCl je nulovy limit vyrazné vyhodné;jsi
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Sance bodového systém hodnoceni ridi¢ské praxe:

¢ Okamzité vysoké bodové pridély nezavisle na soudnim rozhodnuti, a to i v pripadé odmitnuti
dechové zkousky
e Limit pro okamzité zadrzeni ridi¢ského opravnéni, limit pro hranici trestného ¢inu obecného
ohrozeni
e Mechanismus navraceni ridi¢ského opravnéni odebraného kvuli rizeni v opilosti s povinnym
lékarskym a dopravné psychologickym vySetfenim, s rehabilita¢nimi kurzy a pripadné
narizenou léCbou pred navracenim po uplynuti povinné lhiity
Nejucinnéjsi opatreni:
e okamzity trest, nasledné potize v podobé ztraty ¢asu absolvovanim vySetieni, kurzd,
rehabilitace, ambulantni 1éCby a nejisty vysledek ve vztahu k navraceni ridicského opravnéni.

A co opili cyklisti?
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