Vykonnostni zmeény u ridicu pri dlouhodobém
uzivani psychofarmak
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Pri dlouhodobém uzivani psychofarmak, ktera ovliviiuji centralni nervovy systém, je mozné si polozit
otazku jak tyto léky omezuji zpusobilost k rizeni motorovych vozidel.

V tomto prispévku seznamujeme s vysledky vyzkumu Institutu soudniho lékarstvi Saarlandské
university v Némecku. Do této studie bylo zahrnuto 15 prevazné ambulantné lé¢enych pacientl

s psychdzami a depresivnimi poruchami (8 Zen a 7 muzt, pramérny vék byl 45 + 12 let). Tito byli
dlouhodobé 1éceni neuroleptiky (9 osob) nebo antidepresivy (6 osob). Zkoumané osoby se podrobily
vySetreni dopravné psychologickou testovou baterii, ktera byla aplikovana s pouzitim PC. Na zacatku
a na konci vySetreni byl proveden zornickovy (pupilograficky) test ospalosti.

Pacienti uzivajici psychofarmaka vykazaly v nasledujicich testovych parametrech vyznamné
podprumérné vysledky (na hladiné vyznamnosti p < 0,05): Spravné a vynechané reakce

v determinacnim testu, pocet spravnych odpovédi v (Linienverfolgungstest) testu sledovani cary,
uspésnych odpovédich pri poznavacim testu (zasazich pri Cognitrone), v reak¢nim Case a v
motorickém Case v komplexnéj$ich reakénich testech. V zornickovém testu byly zaznamenany
vyraznéjsi hodnoty neklidu. Spektrum amplitudy zde bylo v normé, ale pti druhém vySetteni se
ukézala tendence ke zhorseni.

Ve srovnani s psychotickymi pacienty uzivajicimi neuroleptika byl vykonnostni deficit pacientl
uzivajicich antidepresiva méné vyrazny. Vysledky dokladaji, Zze také ambulantni psychiatricti pacienti
pri dlouhodobé 1é¢bé psychofarmaky - (vysledky mohou byt ovlivnény i jejich zakladnim
onemocnénim) - vykazuji signifikantni snizeni, které se muze projevit predevsim pri zvySené zatézi.
Pro posouzeni zpusobilosti k rizeni by se mélo provadét posouzeni kazdého pripadu zvlast.
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