Trendy zklidnovani dopravy ve méstech a
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V soucasné dobé se mnoho lidi stéhuje do mensich mést a obci, aby mohli zit zdravéjsim zptisobem
Zivota. To vSak v sobé prinasi nové potreby, nebot tak dochazi nejen k nartstu poctu obyvatel téchto
mést a obci, ale také k nartstu objemu dopravy i jinych potreb. Ty se tykaji obéant, ktefi jsou jak
motoristy, tak chodci nebo cyklisty a maji tedy naprosto rozdilné pozadavky na mista, ve kterych se
pohybuji a kde bydli.

Ti obyvatelé, kteri se staraji o déti, pozaduji dostatecné bezpecny prostor pro jejich hru, soucasné s
bezpecnou cestou do Skolky, Skoly nebo na htisté. Osoby se snizenou schopnosti pohybu nebo
orientace, kam patii jak doprovod s kocarkem, starsi lidé, lidé se zlomenou koncetinou, nebo jinak
hendikepovani, se potrebuji bezbariéroveé dostat do obchodu, zdravotnich zarizeni, na urady ¢i na
mista jinych aktivit. Cyklisté zase vyZaduji dostat ke svému cili pokud mozno primou, pohodlnou a
bezpecnou cestou. Motoristé chtéji v misté svého zdroje a cile zaparkovat, nejlépe piimo u obchodu,
uradu ¢i u svého bydlisté. To vSe je velmi naro¢né spojit tak, aby vSichni ze skupiny uzivatel byli
spokojeni a mohli své potieby uplatiovat v dostatecné bezpecném a odpovidajicim prostredi.

Pri volbé dopravniho prostredku mnoho lidi az tak neuvazuje vliv dopravy na zivotni prostredi, jako
spiSe jejich vlastni potieby, pohodlnost ¢i bezpeci. Lidé stidle nékam pospichaji a nechtéji se vzdat své
,svobody”, kterou diky individudlnimu zpusobu dopravy zazivaji. Kazdy z nas tak muze ovlivnit
mnozstvi dopravnich cest, a tedy i Zivotni prostredi, a to napriklad volbou dopravniho prostredku.
Tedy misto jizdy osobnim vozidlem je mozné vyuzit hromadnou dopravu nebo kolo. Kazdy vi, ze
naprtiklad do autobusu, se vejde vice osob, nez do osobniho vozidla. Vy$sim vyuzivanim MHD tak 1ze
snizit poCet motorovych vozidel jezdicich na komunikacich, tim pak mize dochézet ke snizovani pocCtu
kolon nejen ve méstech a obcich, ale také na krizovatkdch mimo né a ke zlepsovani situace tykajici se
parkovani. Ale existuje dostatek obyvatel, i¢astnik silni¢niho provozu, kteti jsou ochotni tuto
dopravni politiku akceptovat? Rodi¢ s dvéma malymi détmi, ktery se snazi dostat kocarek do
preplnéného autobusu v dobé zvyseného rizika respira¢nich chorob, jisté radéji zvoli k cesté své
osobni vozidlo, stejné tak jako osoby dojizdéjici kazdodenné do préce jisté radi usetti Cas pii
presedani mezi jednotlivymi spoji dopravy (maji-li jinou volbu). Pfestoze v mnoha pripadech mtze byt
cesta hromadnou dopravou rychlejsi, pohodlngjsi a z pohledu socialnich vztahl zajimavé;jsi.

Prioritou vSak zustava vSem ob¢anum zajistit dostate¢nou bezpec¢nost pri prepravé na pozemnich
komunikacich, neni vSéak mozné mésta a obce prizptisobovat pouze pro motorovou dopravu a
prenechat je vozidlum, ale je nutné zajistit dostate¢ny prostor i pro jiné tc¢astniky silni¢niho provozu.

Nemotorovi ucastnici provozu vyuzivaji svlij pobyt a pohyb na komunikacich naptiklad pro
volnocasové aktivity ¢i pro dopravu na ruzna sportovisté. Tato sportovisté je vhodné propojit pomoci
cyklostezek a chodniki, které musi byt navrzeny s dostatecnymi parametry pro vedeni pésich a
cyklistl a také by mély byt logicky vedené, aby byly vyuzivané. Souc¢asné musi byt provedeny
bezbariérové tak, aby slouzily véem obyvatelim, ktefi je mohou vyuzivat. Stezky a chodniky v$ak ve
své trase krizuji silnicni sit, je tedy nutné zajistit dostatecnou bezpecnost v téchto kriznych mistech.
Dale je tento pristup také nutné zajistit i v mistech, na kterych jsou v tésné blizkosti komunikace
Skoly a dalsi zatizeni se zvySenym pohybem osob, nejen déti. Komunikace je pak nutné provést
takovym zpusobem, aby se na nich ridi¢i nejen citili bezpec¢né, ale aby se tak také chovali. K tomu
prispivaji tzv. samovysvétlujici komunikace, které samotnym svym usporadanim, navadi ridice k
takovému chovani, které 1ze v daném prostredi ocekavat. Tedy naptiklad v mistech obcanského
vybaveni (Skoly, trady, zdravotni stfediska, aj.) je vhodné navrhovat prvky, které tuto situaci
vysvétluji a vhodné motivuji ke snizeni rychlosti. Soucasné navadéji ridice k vétsi obezretnosti,
pripadné zvyhodnuji a zvyraziuji chodce na prechodech pro chodce, jakozto zranitelné ucastniky
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silni¢niho provozu.

Jednim z moznych prvku pro zklidhovani dopravy, které zvySuji bezpecnost v misté prechodu pro
chodce, mohou byt vysazené chodnikové plochy, které svym provedenim zkracuji délku pro
prechazeni a opticky zvyraziuji misto prechodu.

Dal$im prvkem mohou byt ostruvky umisténé mezi protismérné jizdni pruhy na vozovce. Toto opatfeni
je vyhodné predevsim v mistech s vyssi intenzitou motorové dopravy, nebot chodci tak maji moznost
prechazet ,na dvakrat” a pri prechazeni odhaduji pouze ¢asovou mezeru mezi vozidly jedouci jednim
smérem. DalSim moznym opatrenim mohou byt zvySené Siroké prahy integrované s prechodem pro
chodce. Toto opatreni je vhodné realizovat také z duvodu jednotné vyskové trovné, kterou oceni
predevsim osoby se snizenou schopnosti pohybu.

V mistech, kde nehrozi nebezpecni stfetu vozidel s jinymi, zejména zranitelnymi, ticastniky silni¢niho
provozu, nemusi byt nutné, aby byla v obci déle uméle snizovana rychlost vozidel. V mistech, kde je
naopak toto riziko vyssi, nebo v urcitych ¢astech mést a obci, je naopak toto snizeni (napr. pomoci
zony 30, nebo obytné zény) naprosto zadouci. Budeme-li vSak po ridi¢ich pozadovat snizeni rychlosti
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pod 50 km/h v mistech, kde k tomu neni zjevny diivod, muze byt pak toto omezeni nevyssi dovolené
rychlosti méné respektovano a muze také dochazet diky rozdilnosti skute¢nych rychlosti vozidel k
nehomogenité dopravniho proudu. V takovém misté je pak prechazeni pro chodce (Ci cyklisty) velmi
obtizné, predevsim pro déti a starsi osoby, které maji problém odhadnout dostatecnou ¢asovou
mezeru mezi vozidly, a to zvlasté v pripadech, kdy vozidla jedou rozdilnymi rychlostmi. Proto je vzdy
nutné tuto moznost zvazovat s ohledem na danou lokalitu a na dopravu na ni (intenzita, slozeni,
ucastnici silni¢niho provozu.)

V Ceské republice je mnoho ndstrojii uré¢enych ke zklidiiovani dopravy a zvySovani bezpec¢nosti, které
je moZné vyuzit. Skala prvkd, které je mozné aplikovat na komunikacich je velmi rozmanité a nabizi
moznosti pro vyuziti v riznych situacich. Nelze univerzalné rici, které prvky nebo jejich kombinace
jsou nejucinnéjsi. V soucasné dobé jsou Casto uprednostiovéna nizkonakladova opatreni. Mezi tato
nizkonakladova opatreni patii predevsim usmérnovani dopravniho proudu ¢i upozornéni na zménu
dopravniho rezimu pomoci vodorovného a svislého dopravniho znaceni. V mistech, kde vsak
potrebujeme zvysit bezpec¢nost chodct ¢i jinych zranitelnych ucastniku silniéniho provozu, je nutné
proveést takova fyzicka opatreni, ktera napriklad zabrani najeti vozidla na chodnik. Proto ani tzv.
prejizdné obrubniky, uzivané ¢asto na Celech ochrannych ostravki, nejsou dostate¢nou ochranou
chodcu.

Jednim z trendt v zahranici, kde se diky dopravni politice mést a obci snazi o sjednoceni véech druht
doprav na jednom miste, jsou tzv. sdilené prostory. To jsou takové vetrejné dopravni prostory, kde
neni vymezen prostor pro jednotlivé ucCastniky provozu. Naopak tento princip vychézi z ohleduplnosti
vSech castniki (presto zde plati pravidla silni¢niho provozu, prednost zprava je zde zachovana).
Nejsou zde zadnym zpusobem rozdéleny ulice ani krizovatky na dopravni prostor vymezeny jen pro
motorova vozidla, chodce i cyklisty. V takovém prostoru se spoléha na to, Ze bez usmérnéni se budou
ridi¢i chovat opatrnéji, ohleduplnéji a méné agresivné a chodci s cyklisty ohleduplné a predvidatelné.
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V Ceské republice viak pro sdilené prostory nemame zatim dostatek konkrétni opory v legislativé, je
tedy velmi obtizné je vybudovat. SmiSeny provoz je mozné realizovat v podobé obytnych zén. V
pripadé obytné zdény je vSak nutné vymezit mista pro parkovani, nejvyssi dovolena rychlost je zde 20
km/h. Ur¢ita varianta sdilenych prostort u nés také funguje v ramci pésich zon, pro které maji vozidla
hromadné i individualni dopravy udélenou vyjimku.

V Ceské republice je v sou¢asné dobé snaha o zvy$ovani bezpeénosti v dopravnim prostoru vyuZitim
ruznych prvku ke zklidiiovani dopravy. Jde tedy o ochranu nejen zranitelnych ucastniku silni¢niho
provozu a usmérinovani pohybu vozidel na komunikacich. Vzdy vSak musi byt prvky provedeny s
ohledem na mistni podminky tak, aby toto provedeni zvysilo bezpe¢nost a souCasné aby si
komunikace zachovaly princip samovysvétlitelnosti pro vSechny tcastniky silni¢niho provozu.
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