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UVOoD

Z hlediska psychologické prace s lidskym faktorem v dopravé jsou 4 zakladni moznosti. 1) Selekce, 2)
Prevence, 3) Kampaneé (z velké Casti sice spadaji do prevence, ale vzhledem ke slozitosti problematiky
jsou obvykle v samostatné kategorii) a 4) Rehabilitace. Co se tyce selekce, probiha v ¢r ve troji roviné.
Jednak prostfednictvim zkousky pred ziskdnim RO, jednak prostiednictvim dopravné-psychologického
vySetreni a jednak v rdmci bodového systému. V ramci tohoto prispévku se zamérujeme na tu ¢ast
prace s lidskym faktorem, ktera se tyka moznosti ovliviiovani jednani, tudiz selekci nezarazujeme.
Nékdy také byva mezi zakladni moZnosti zarazovana represe, naprtiklad pro¢ nefunguji tvrdé tresty
jako zabavovani aut ¢i hrozba vézeni. Nicméneé vzhledem k nizkému potencialu represivnich opatreni
pro ovlivnéni chovani ridi¢t zde neni represe zahrnuta.

PREVENCE

Ekonomické studie vyhodnocujici efektivnost preventivnich opatieni udavaji velmi priznivy pomeér

k represi 1:3, coZ znamen4, Ze 1 koruna na prevenci odpovida 3 korunam na represi. Pokud se
podivame na dostupné informace o bodovanych a vybodovanych ridi¢ich i obétech dopravnich nehod,
je zfejmé, Ze ma smysl se pri prevenci zamérovat na specifické skupiny ridi¢t (napr. mladé fidice,
seniory, motorkare starsi 40ti let, atp.). V ramci preventivnich opatreni pak zvysuje efektivitu a dopad
zapojeni jednotlivct ¢i skupin z dané skupiny ridica. Jako efektivni se napriklad ukazaly tzv. peer
programy pro mladé ridice, jejichZ principem je pravé ucast vrstevniku z rad mladych ridich

v procesu ziskavani RO. Tyto programy byly zavadény a evaluovany pfimo pro evropskou komisi

v ramci projektu Close-to v letech 2004 - 2006 a nasledné v letech 2007 - 2010. Tyto programy se
ukézaly jako nejekonomictéj$im opatienim, jelikoz za miniméalni naklady na sit aktivnich vrstevnika
dostavame signifikantni zménu postoju smérem k vy$si dopravni bezpecnosti v kratkodobém i
strednédobém horizontu. Vysledky projektu 1ze mimo jiné najit v publikaci Horakova (2009).

Na CDV byly dale realizovany jednorazové akce typu Evropska noc bez nehod ¢i seminare pro
studenty zékladnich Skol, které jsou nutné pro verejnou debatu nad problematikou dopravni
bezpecnosti, ale nemaji takovy potencial ke zméné postoju jako peer programy. Dal$im druhem
preventivnich opatfeni, jez jsou CDV provadény, jsou vzdélavaci a doskolovaci seminare pro ucitele
(auto)skol a pracovniky dopravnich a dopravné-spravnich odbort mést. Tyto seminare umoznuji
transfer know-how z vyzkumné sféry a aplikaci zjiSténych poznatki pii préci s cilovymi populacemi a
zaroven vétsi prehled o zamyslenych legislativnich Upravach jak na narodni, tak na evropské urovni.

KAMPANE

Problematika kampani zamétenych na dopravni bezpecnost ¢i zménu mobilitniho chovani maji
potencidl fungovat dobre, pokud jsou dodrzeny hlavni zasady pro jejich tvorbu a evaluaci. Celkoveé se
jedna o opatreni se Spatné méritelnym dopadem a nutnosti vysokych investic, pricemz prijatelné
efektivity dosahuji pouze v kombinaci s dal§imi paralelnimi opatrenimi. Efektivita kampani byla na
CDV mértena v ramci rozsahlého evropského projektu 6. Ramcového programu CAST (Campaigns and
Awareness-raising Strategies in Traffic safety) v letech 2005 - 2009. Vysledkem je velmi podrobny
navod na sestavovani a vyhodnocovéni nejen dopravné-bezpecnostnich kampani a jejich
implementaci. V ndvaznosti na tento projekt realizovalo CDV ve spolupraci s Masarykovou univerzitou
méreni kampané ,Nemyslis, zaplatiS” pomoci sledovani zmén ve strukture a aktivité mozku cilové
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populace této kampaneé. Vysledky publikované v Zelinkova et al. (2014) naznacuji, ze kampané mohou
zpusobovat zmény v nékterych oblastech mozku zodpovédnych za prosocialni chovani a empatii.

V letech 2010 - 2014 byly na CDV vytvoreny kampané zamérené na specifické skupiny a nehodové
jevy, napriklad na problematiku disko-nehod.

Pri vytvareni kampani je také nutné zvazit véechny segmenty ridic¢u, nejen cilovou populaci, jelikoz
kampaneé jsou obvykle plosné (prestoze je mnohem vyssi efektivita u kampani lokalniho a regionélniho
charakteru). Napriklad ridi¢i se strachem jsou ,krvavymi” kampanémi déle demotivovani a prestavaji
ridit. Dale je obvyklym slabym mistem kampani prezentace jen toho, co se nesmi, nikoliv nabidnuti
alternativy, jak lze véci reSit v ramci zékona. Nejvét$im otaznikem, ktery se vznasi v souCasné dobé
nad dopravné-bezpecnostnimi kampanémi, je méreni efektivity. A to jak ve smyslu posunu smérem
investovanych penéz. A¢koliv evaluace je nejmensi polozka kampani, a diky projektu CAST je verejné
dostupné know-how, jak ji provadét, nebyla u vét$iny viibec realizovéna.

REHABILITACE

Pokud prevence a kampané selzou, je nejvhodnéj$im a nejefektivnéjsim nastrojem pro napravu ridicu
rehabilitace a resocializace. Ve vét$iné zemi EU jsou proto soucasti bodového systému nebo systému
besip. Z dlouhodobych vyzkumu v ramci EU i USA je patrné, Ze nejen v pripadé recidivistl neni
represe prili§ G¢innd, respektive je tcinnd jen do urcité miry. Nejefektivnejsi opatreni je kombinace
rehabilita¢nich programi a odebrani RO, pfi¢em? i samotné rehabilitaéni programy maji potencidl
vyznamné snizit recidivu. Z pilotnich realizaci v ramci narodnich vyzkumi REPADO a SLECH v letech
2006 - 2014 1ze konstatovat, Ze programy pro odsouzené i pro ridice v dikci probacni a mediacni
sluzby jsou vysoce efektivni zpusob snizeni recidivy, pokud jsou provadény kvalifikovanymi lektory a
na zakladé ovéreného kurikula. Vysledky narodnich i mezinarodnich evaluaci ukazuji, Ze zavedenim
takovych programu dojde ke sniZeni recidivy o 50%, pricemz narust vydaju pro statni spravu Ci
samospravu je v zavislosti na pravni upravé bud zadny, nebo zcela minimalni. Podrobné vysledky,
legislativni analyzy ¢i moZnosti implementace v CR jsme publikovali napiiklad v Datikova (2014),
Zamecnik & Havlicek (2013) a Zamecnik & Barbari¢ (2012). V soucasné dobé jsou tyto programy
ptipraveny pro zavedeni v Ceské republice.

DOPORUCENI

Vzhledem ke komplexnosti dopravy a slozité ekonomické situaci je mnozstvi penéz vénované na
zvySovani dopravni bezpecnosti omezené. Je proto nutné dobre zvazovat, jaké nastroje budou
vyuzivany a jakou miru navratnosti investic si stanovime. Proto je v EU bézné, Ze se na opatrenich pro
zvySovani dopravni bezpecnosti, na opatienich pro zménu dopravniho chovani ¢i pro zavadéni novych
dopravnich resenich, podili vyzkumné a servisni organizace pod prislusnymi ministerstvy, které
disponuji potfebnym know-how i zkuSenostmi jeho aplikaci do reality dopravniho provozu. Jednou

z takovychto organizaci je také CDV.
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