Dopravni vychova v predskolnim véku
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Zakladni principy dopravni vychovy v predskolnim véku v rodinné i Skolni
vychové

Déti v obdobi predskolniho véku se vétSinou v dopravnim prostredi pohybuji v doprovodu dospélych
osob a starsich sourozencl. Presto mohou nastat situace, kdy se dité ocitne v dopravnim prostredi
zcela samo a musi fesit vzniklou situaci tak, aby neskoncila irazem. Pro tyto situace je nutné dité
naucit jednotlivé postupové kroky. Dité vSak musi chapat, pro¢ se ma v dané situaci chovat pravé
timto zplisobem a pro¢ nesmi jednat a reagovat ukvapené a neuvazené. Nejsnadnéjsi a také
nejucinnéjsi metodou je vychova vysvétlovani. Tim vSak neni mysSleno vysvétlovani ucitelkou ¢i
rodicem, protoZe pak se vétSinou jedna jen o poucovani, ale dité samo méa dospélému nebo
kamaradovi vysvétlit, pro¢ se nesmi vkrocit na prechod, kdyz sviti cervena, co by mohlo nastat, kdyby
nahle vstoupilo pred auto, jaké nasledky by mohly nastat, kdyby se nepiipoutalo, nevzalo si ptilbu na
kolo apod. Déti maji v tomto véku jiz velmi rozvinutou schopnost dedukovat a dokazi pomoci takové
dedukce dojit ke spravné ivaze. Z vlastni pedagogické praxe vim, ze to co mi déti ,vysvétlily”,
okamzité prijaly zcela za svou pravdu a dle toho se nejen samy chovaly, ale ovliviiovaly nasledné i své
rodice.

Déti si umi stanovit své pravidla a ridit se jimi. Nasim tkolem je déti navést k tomu, aby si takova
pravidla vytvorily. Opakovaneé je s détmi dopliovat a rozsirovat podle vyvoje o dalsi a nova. Pomoci
»Svych pravidel” se dité snaz uci orientovat v dopravnim prostredi, u¢i se vnimat mozna nebezpeci,
uci se sebeovladani, rozviji si schopnost vidét ,neviditelné” a slySet ,neslySitelné“. Jde nejen o rozvoj
smysli, které dité nutné v dopravnim prostredi potiebuje, ale jde i o vyuku k predvidani. Jedna se

o vytvoreni a o rozvoj tzv. dopravniho smyslu.

Otazky pro déti
Co musi dité pochopit:

Otazky jsou tvoreny s tdzacim slovem proc, ale déti se ptame formou situaéni a didaktické hry ,co se mliZe stat; co by se
mohlo stat, kdyby..” apod. Déti takova hra vice motivuje k premysleni.

e Pro¢ chodim na chodniku vpravo

¢ ProC se musim nejprve podivat vlevo

¢ Pro¢ se musim podivat vpravo a znovu vlevo

¢ Proc¢ na nékterych sinicich se musim nejprve podivat vpravo. Jak tyto ulice poznam. (Ulice
s jednosmeérnym provozem).

¢ Pro¢ musim dobre poslouchat (nez vstoupim na silnici i pri prechazeni)

¢ ProC maji nékterd auta (IZS) prednost

¢ Pro¢ se musim znovu rozhlédnou vpravo, kdyz jsem uprostred silnice

¢ ProC se musim rozhlédnout, i kdyz jdu s maminkou (s dalsi osobou)

e ProcC se musim rozhlédnout, i kdyZ je na prechodu policista

e Proc¢ se musim podivat ridicovi v auté do oc¢i

¢ Jak poznam, Zze mé vidi a nevjede na prechod

e ProcC se musim rozhlédnout, i kdyz mi sviti zelena

¢ Co vSechno vidim/nevidim na rovné silnici, v zatacce, za kefem, za autem, na stredovém
ostravku.

o Kdy mé ridi¢ nevidi

e Proc¢ ruznd auta, tramvaje apod. brzdi rizné (rychlost, vaha, povrch, rizné podminky)

¢ Pro¢ néktera auta (tramvaje, kloubové autobusy, nakladni auta..) potiebuji v zatacce vic mista,
a pro¢ nesmim v této zatdcce (na rohu) stat.
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e Proc, kdyz jdu s maminkou, musim byt dal od silnice (na vzdalenéjsi strané od silnice)

e ProC se nesmim mamince vytrhnout z ruky a utikat pres silnici

¢ Proc si nesmim hrat u silnice

¢ Proc nastupuji do auta z chodniku a vystupuji na chodnik

¢ Pro¢ nesmim vystupovat do silnice

¢ ProC se musim pri vystupovani z auta rozhlédnout

e Proc se v auté vSichni musi pripoutat

e Pro¢ musim spravneé pripoutat

e Pro¢ nesmim v auté pouzivat ostré hracky

e Pro¢ nesmi v auté byt rizné véci nepripevnéné

e Co se muze stat, kdyz auto prudce zastavi

e Proc¢ nesmi rodice (ridice) v auté rusit, polekat

e Pro¢ musim z autobusu a tramvaje vystupovat na ostrivku pomalu

e Pro¢ se nesmim na ostruvku strkat

¢ Proc se musim v autobuse drzet

e Pro¢ musim jezdit na tiikolce, kolobéZzce, kole na chodniku opatrné a ohleduplné (ohled na
chodce)

e Pro¢ nesmim s kolem (trikolkou..) sdm na silnici

e Pro¢ musim pouzivat ptilbu

¢ Proc se na hristi, chodniku vyhybame s kamarady zprava (dité nemusi znét, ktera strana je
prava a leva, protoze tuto znalost ziskavaji nékdy az v deseti letech, ale je dulezité
zautomatizovani vyhybani se na spravnou stranou)

Uvedené otazky slouzi jako orientacni okruhy pro vyuku déti v predskolnim véku. Kazdé téma lze
rozvijet o dalsi informace podle véku, vyvoje vniméni, podle prostredi, ve které se dité pohybuje atd.

Metodické postupy jak pracovat s jednotlivymi tématy dopravni vychovy v predskolnim véku budou
predmétem jednoho z vystupt z projektu narodniho programu védy a vyzkumu MD ¢. 1F441,/058/050
Moderni formy dopravni vychovy déti a mladeze jako prostredek snizovani nehodovosti na pozemnich
komunikacich ALARM, ktery koordinuje CDV a budou po schvéleni oponentni komisi dany k dispozici
odborné verejnosti.
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