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Postoje se tykaji vztahu jedince k uréitému objektu postoje (predmétu, nazor, druha osoba apod.).
Cést postojti je vrozenych. Vét§ina postojll ale vznika prostrednictvim vlastni & zprosttedkované
zku$enosti. Postoje se mohou v prubéhu zivota ménit. Maji tfi slozky (kognitivni - raciondlni slozka,
emocionalni - zaloZené na citové pohnutce a konativni - projev chovani). Postoje nejcastéji mérime
tzv. selfreportem (Schwarz, 2010), tedy vypovédi samotného nositele postoje. Aplikace méreni postoji
v ramci dopravniho chovani je mozné pouzit v fadé situaci. Muze se jednat o situace, které by
prispély k zavadéni novych opatreni smérujici k zvySeni bezpecnosti silni¢niho provozu. Muze se
jednat o méreni postoji vici konkrétnim situacim v dopravé, ke konkrétnim tcCastnikum silni¢niho
provozu. Podminkou ale vzdy je, aby jedinec, ktery ma prezentovat svij postoj dobre védél, k cemu se
vyjadruje. V Centru dopravniho vyzkumu, v. v. i. (dale jen CDV) se zamérujeme na postoje tykajici se
mladych ridi¢t (Close - to) a postoje vuci bezpecnosti silniéniho provozu (SARTRE), ¢i postoje vuci
zvazovanym novym technologiim (ALKOLOCK). VSechny tyto zjiStované oblasti ndAm mohou pomoci
pti konstruovani vhodnych opattreni vedouci ke snizeni nehodovosti a zvySeni bezpecnosti silnicniho
provozu.

Pokud se podivame na historii, problematice postoji u fidi¢t je pozornost vénovéna nékolik desetilet.
Od padesatych let narustaly studie o propojeni nehodovosti a nékterych osobnostnich vlastnosti.

V nasledujicich dekddach se pozornost zamérila také na vice abstraktni vlastnosti, jako jsou postoje a
presvédceni. Méreni postoju za ucelem predikce nevhodného chovéni ¢i nehodovosti tak ma dlouhou
tradici. V soucasné dobé jsou dle (Boningera, Krosnicka, Berenta, Fabrigara, 2014) postoje nékdy
zpochybnovany jako vhodny prediktor rizikového chovéni, a to z nasledujicich divodu 1) Jsou méreny
selfreportem. To znamena, Ze se lidé do velké miry posuzuji sami. Bézné postojové dotazniky jsou
velmi néchylné na socialné zadouci odpovédi. 2) Nejsou stabilni v ¢ase. Postoje nejsou tak stabilni
jako osobnostni vlastnosti, takze se méni s casem a nemaji tak silu na dlouhodobé predpovedi
chovani. 3)Souvislost s nehodovosti je vzdalena. Je velmi obtizné urcit, ktery postoj souvisi

s nehodovosti ¢i rizikovym chovanim vice, a ktery méné. Navic je obtizné urcit, jaké postoje jsou
klicové v konkrétnich situacich specifickych nehod.

Nicméné kratkodoby az strednédoby predikéni potenciél postoju 1ze vyuzit jako start pro
dlouhodobé;jsi ptisobeni a kampané. Zaroven se lze, dle Hausteina (2012) zamérovat na specifické
postoje a nikoliv postoje k bezpecnosti obecné. Specifické postoje ke konkrétnimu chovéani

v konkrétnich situacich pak lépe predikuji rizikovost a navic se daji shrnovat do bloku, které maji
vys$$i vypovidaci hodnotu. Faktem také je, Ze neni mnoho nastroju, které by se daly pouzit jako
prediktory rizikového chovani.

V ramci vyzkumu postoju u fidi¢t byl v CDV reSen projekt Close-to a nasledné Modul Close-to, ktery
projekt rozsitoval o dalsi evropské zemé. Tento projekt, ktery byl feSen piimo pro Evropskou komisi,
mél za cil ovlivnit skupinu mladych zacinajicich ridi¢t smérem k vy$si bezpecnosti v dopravé.
Principem bylo zapojeni tzv. peer mentoru. Efekt metody byl zjiStovan prostrednictvim
experimentalniho designu a dotaznikového Setteni, dale pak procesni evaluaci. Vysledky ukézaly
pozitivni efekt metody projektu na (konkrétni) fidi¢ské chovani mladych ridicu, vliv na ridi¢ské
postoje, byl primérné 0,5 na 5Stibodové Skale smérem k bezpecnosti, coz je na hranici méritelnosti
béznymi néstroji. Celkové se ale ukazalo nékolik prokazatelnych posunt u subpopulaci. Velmi dobry
efekt byl zjistén na potencialné nebezpecné ridice, zatimco efekt na ridice s obavami byl spise
negativni (vice je vystresoval ¢i vystrasil). Obecneé je metoda ucinn4, je ale nutné dbat specifik
jednotlivych skupin pri volbé osob, které se stanou peer mentory.

Nejvétsi projekt v Ceské republice tykajici se po/stojfl k dopravni bezpecnosti byl soubor naslednych
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méreni kazdych pét let v ramci projektl evropskych SARTRE (jehoz bylo CDV soucasti). Projekty
SARTRE 1 - 4 byly zaméreny na postoje k otdzkdm bezpecnosti silnicniho provozu a srovnavaly velkou
cast zemi EU. V SARTRE 1-3 byli osloveni pouze aktivni ridic¢i, SARTRE 4 se zaméroval i na ostatni
ucastniky silni¢niho provozu. Predmétem pruzkumu byly postoje k bezpecnosti obecné,

k problematice rychlosti, alkoholu za volantem, k otdzkdm policejni kontroly a k novym technologiim.
Obecné lIze Tici, Ze postoje ¢eskych ridicu se s casem prili§ neméni s vyjimkou postoju k otdzkam
alkoholu za volantem. Vzrusta podil ridicu, kteri pocitaji s dechovou zkouskou béhem cesty (zvysené
subjektivni riziko kontroly) a téch, kteri by uvitali zvySeni maximalni povolené hladiny alkoholu.
Celkové jsme zaznamenali propad v dulezitosti, jakou ridi¢i prikladaji bezpecnosti, coz je ale
celoevropsky trend.

Na zéakladé predchozich vyzkumt SARTRE a Close-to jsme se v ramci narodniho prizkumu zamérili
na postoje k tzv. ,alkoholovému zamku”, ktery se jevi jako perspektivni opatfeni pro zabranovani
recidivé u ridict jezdicich pod vlivem alkoholu. Je to technické opatreni, které by nedovolilo ridicim
nastartovat jejich vozidla v pripadé, Ze pozili alkohol. Jaky na né md nézor ¢eskda populace zjiStovala
ve spolupréci s CDV agentura FOCUS, Marketing & Social Research. Vysledky jasné ukazuji, Zze
vétsina Ceské populace by naridila pouzivani alespon u vybranych skupin fidi¢u - tedy ti, kteri byli
pristizeni pfi jizdé pod vlivem, profesiondlni ridi¢i (hlavné pti prepraveé lidi), mladi ridici, alkoholové a
drogové zavisli, policisté a hasi¢i. VétSina populace také souhlasi s alkolockem jako doplikové
opatreni k trestu odnéti ridicského opravnéni.
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